CONSILIUL JUDETEAN DOLJ
HOTARARE

privind aprobarea documentatiei tehnico- economice- faza DALI - pentru
obiectivul de investitii:
» Reabilitarea / Modernizarea / Dotarea Infrastructurii Ambulatoriului de
Specialitate pentru sportivi, Craiova”

Consiliul Judetean Dolj, intrunit in sedinta ordinarai;

avand in vedere raportul Directiei Tehnice, inregistrat la nr. 7558/ 14.04.2016 ,
prin care se propune aprobarea documentatiei tehnico — economice — faza DALI, pentru
obiectivul de investitii: ,,Reabilitarea / Modernizarea / Dotarea Infrastructurii
Ambulatoriului de Specialitate pentru sportivi, Craiova”;

in baza art. 44, alin (1) din Legea nr. 273/2006, privind finantele publice locale,
cu modificarile si completarile ulterioare;

in temeiul art.91, alin ( 1), lit. b), alin (3) lit. f) si al art. 97, alin (1) din Legea nr.
215/2001 privind administratia publica locald, republicati,

HOTARASTE:

Art. 1. Se aprobad documentatia tehnico - economicd — faza DALI - pentru
obiectivul de investitii: ,,Reabilitarea / Modernizarea / Dotarea Infrastructurii
Ambulatoriului de Specialitate pentru sportivi, Craiova”, avind indicatorii tehnico —
economicl conform anexei, care face parte integranti din aceasta hotirare.

Art. 2. Directiile de specialitate ale Consiliului Judetean Dolj vor aduce la
indeplinire prevederile prezentei hotarari.
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CONSILIUL JUDETEAN DOLJ

DIRECTIA TEHNICA De accord,
Nr. 7558/14.04.2016 PRESEDINTE
ION PRIOTEASA
RAPORT

Constructia a fost realizatd in anul 1975, cu pereti din b.c.a, compartimentsri realizate din fasii
de b.c.a, din glaswanduri cu parapet de zidarie.

Finisajele sunt din pardoseli de mozaic pe holuri, linoleum si parchet laminat in sali si cabinete,
faianta la grupurile sanitare.

Tamplaria exterioard este preponderent din lemn, local fiind inlocuits cu timplarie PVC cu geam
termopan (in partea din spate a imobilului)

Finisajele exterioare sunt obisnuite.

Constructia beneficiazd de utilititile zonei: energie, gaze naturale, apa potabils, canalizare
menajerd, telefonie, fibra optica.

Incilzirea spatiilor este asiguratd cu centrald proprie pe gaze naturale, echipatd cu 3 cazane
murale cu tiraj forfat, inclusiv corpuri statice i conducte noi, iar incilzirea apei este asiguratd de un
instant cu tiraj fortat. Aceastd instalatie a fost realizati si receptionata in anul 2015.

Structura unitdtii este: cabinet interne, ortopedie, recuperare, laborator, stomatologie, sali
kinetoterapie, cabinete medicini sportiva.

Principalii indicatori tehnici:

- Steren: 1600 m?
- Arie construita: 369 m?
- Arie desfasurati: 738 m?
- Sistem constructiv:
¢ Infrastructura: fundatii izolate beton armat
* Structura: cadre din beton armat
* Plansee: din beton armat monolit
* Acoperis: tip terasa
Conform expertizei tehnice, clidirea se incadreazi in clasa de risc TV

Descrierea lucririlor de bazi

ARHITECTURA

Se vor executa urmétoarele lucrari:
- Lucrdri de demolare i realizare a compartimentdrilor interioare — se vor demola pereti

nestructurali din b.c.a pentru desfiintare moncharge si se vor realiza compartimentari cu pereti din
b.c.a pentru realizarea grupului sanitar pentru persoane cu handicap

- Lucrari de desfacere si refacere pardoseli — se vor reface sapele si se vor monta pardoseli din
PVC antibacterian termosudabil si scafe pvc pe ciile de circulatie in cabinetele medicale, iar in
grupurile sanitare gresie ceramicé antiderapanti

- Lucrari de zugrdveli interioare §i vopsitorii la perefi si tavane — se vor reface tencuielile
interioare, gletul §i se va finisa cu zugriveala lavabila antibacteriand. In grupurile sanitare se va placa
cu faiantd la h=2,1 m.

Pe coridoare si casa scarii se va monta tapet cu covor din PVC antibacterian termosudabil pani

lah=1,2m

- Lucrdri de inlocuire tdmpldrie interioard — usile din lemn degradate se vor inlocui cu usi din

profile PVC, culoare albd
- Lucrdri de inlocuire balustradd interioard — se va executa balustrada din teavi de inox cu



h = 0,90m

Conform Auditului Energetic, Expertizei tehnice si energetice, se vor executa urmitoarele
lucrdri:
- Lucrdri de izolare termicd la peretii exteriori — se desface si apoi reface tencuiala, se va placa
cu polistiren expandat cu grosimea de 10 cm §i tencuiala decorativi pe plasa din fibra de sticli. La
soclu se va executa termoizolatie cu polistiren extrudat cu grosimea de 8 cm $i tencuiald similipiatra pe

plasé din fibra de sticla.
- Lucrdri de izolare termicd si hidroizolatii la terasd — se vor desface straturile degradate de

infiltratii de apé ale hidroizolatiei §i termoizolatiei existente, pani la placa de beton.
Se vor reface straturile cu beton usor de pant, barierd de vapori, strat de difuzie, termoizolatie
cu polistiren expandat cu grosimea de 20 cm, sapi de protectie si hidroizolatie in 2 straturi cu

membrane bitumate
- Lucrdri de inlocuire tdmpldrie exterioard — se va desface tdmpliria exterioari si se va inlocui

cu tamplrie din profile pvc pentacamerale i geam termopan, culoare alb. Pentru ventilare, se vor

prevedea in profilele tdmplariei grile higrotermice.
Usile de acces se vor executa din profile de aluminiu si geam termoizolant antiefractie. Se vor

prevedea dispozitive de autoinchidere.
- Lucrari de inlocuire instalatii sanitare interioare de apd §i canalizare

ALIMENTARE CU APA

Se va Inlocui instalatia interioard de alimentare cu ap4, iar asigurarea debitului si presiunii
insalatiilor sanitare se va face de la refeaua stradala de alimentare cu apa.

La parter sunt prevézute patru grupuri sanitare, iar la etaj patru grupuri sanitare, fiecare dotate
cu toaletd, lavoar, portprosop, porthirtie de toaletd, oglindi sanitara, savoniera, cuier cu 2 agdtétori, perie
si suport pentru WC

Prepararea apei calde se va realiza cu ajutorul unui agregat de preparare apa calda instant
(existent)

CANALIZAREA APELOR UZATE MENAJERE
Toate conductele se vor inlocui, cu pastrarea traseului existent.

EVACUAREA APE METEORICE
Toate conductele pluviale se vor inlocui, cu pastrarea traseului existent, cu conducte din PVC

KG.

INSTALATII DE iINCALZIRE - CLIMATIZARE

Corpurile de incilzire sunt radiatoare din otel, care se vor pastra. Se extinde distributia
instalatiei de incilzire cu un radiator in camera pompelor.

Centrala termica cu trei cazane de 33 kw este functionali si se va pistra.

Se vor monta aparate de aer conditionat in inciperile in care este necesari climatizarea.

INSTALATII DE STINGERE INCENDII CU HIDRANTI

Se va amenaja o incapere speciald unde se va monta statia de pompare cu functiune de incendiu
si rezerva de api intangibil3.

Reteaua de hidranti va fi inlocuité in totalitate, monténdu-se conducte noi, din otel zincat, cu
cate un hidrant pe fiecare nivel. Traseul conductei de hidrant va fi aparent, prin zone de circulatie.
Amplasarea cutiilor de hidrant se va face in holul central al clidirii.

INSTALATII ELECTRICE
Instalatia electrica interioari se va desface ti se va inlocui.
Se vor realiza:

- Instalatii pentru iluminat normal si prize

- Instalatii pentru iluminat de securitate

- Tablouri electrice

- Instalatii pentru iluminatul exterior



- Instalatii de protectie contra tensiunilor accidentale de atingere
- Instalatii de protectie contra descircirilor atmosferice
- Instalatii curenti slabi, iluminat arhitectural, iluminat totem

AMENAJARE INCINTA
- Se va demola imprejmuirea actuald la strada si se va executa imprejmuirea cu panouri
orizontale din uluci de lemn tratat pe soclu i stalpi din beton armat
- Se vor prevedea porti metalice glisante cu deschidere automat, pentru accesul auto si cel
pietonal
- Spre vecinatiti se va desface gardul si se va executa imprejmuirea cu panouri verticale din
uluci de lemn tratat pe soclu din beton armat i stilpi metalici cu inilfimea de 2 m
- Zona in care va f1 amplasat grupul electrogen va fi imprejmuiti cu gard din plasa de sarmi
borduraté pe stlpi metalicicuh=1,4 m
- Se va monta poarté de acces din plasa de sdrmé bordurati in cadru din feava rectangulari
- Inincinta se vor executa alei pietonale, carosabile si parcéri din beton rutier
- Se prevede amenajare peisagisticd, cu dispunerea de bincute, aranjamente florale
- Pentru iluminatul exterior s-au prevazut:
* retea In cablu cu stélpi de 4 m §i corpuri de iluminat ornamentale
* retea in cablu cu stélpi de 8,8 m si corpuri de iluminat cu vapori de sodiu, pentru
parcare
Stalpii pentru iluminatul exterior vor fi metalici, zincati, demontabili, cu fundatie din beton
- Se prevede un totem luminos din structura metalicd placatd cu materiale din plastic translucid

INSTALATII DE DETECTIE INCENDIU
- Se va monta o centrald de detectie incendiu, cu 2 bucle.
- Se vor monta detectori de incendiu in toate zonele, mai putin grupurile sanitare
- Se vor monta monta sirene de avertizare, la interior si la exterior
Se vor monta indicatori optici de avertizare, la toate iesirile din cladire si pe coridoarele lungi

SISTEMUL DE DETECTIE $I SEMNALIZARE EFRACTIE
Este constituit din:
- Centrald de alarmare conventionald, programabila
- Detectoare de miscare tip PIR, montate in zonele de acces
- Buton manual de semnalizare a tentativei de atac armat sau panici
- Contacte magnetice montate pe usile de evacuare si din spatiile tehnice
- Tastaturi pentru amenajare/dezarmare
- Sirend de exterior cu flash pentru semnalizare efractie
Sistemul de detectie si alarmare la efractie este controlat si comandat de o centrali
computerizata conventionala.
Amplasarea centralei sistemului de detectie si semnalizare efractie se va face an camera

,»fisier” de la parter.

RETEAUA VOCE-DATE
- Sistemul este constituit din:
Rack central pentru conexiunile retelei de date-voce §i pentru echipamentele de interfatare

- Prize de conexiune a calculatoarelor si telefoanelor
Cabluri de interconectare intre prizele instalate in clidire §i rack-ul de distributie
- Cabluri de interconectare intre rack-ul principal si reteaua locali din zoni

- Server de date

SISTEMUL DE CONTROL ACCES

Este constituit din yala electricd pe usile de acces de la parter.

Pentru intrérile in cladire si in incéperile cu destinatie speciala se vor monta unitati locale de
control acces: cititoare de cartele, buton comanda deschidere intrare, yala electrici, amortizor hidraulic

§1 contact magnetic.



SISTEMUL DE SUPRAVEGHERE VIDEO
Este realizat cu o camera video de mare rezolutie amplasati 1ang3 intrarea principal.

DOTARI APARATURA MEDICALA
Cabinetele de medicind interna, testare capacititi efort, investigatii de laborator, antropologie-

nutrifie, recuperare medicald, stomatologie, ortopedie, probe respiratorii, baze sportive si sala de culturd

fizicd medicald, vor fi dotate cu aparaturd medicali specifica.
Valoare totald aparaturd medicald: 413,39 mii lei (fird TVA)

DOTARI MOBILIER
Cabinetele de interne, proba efort, EKG, masuritori, recuperare, medic sef, avize, laborator,

ortopedie — sala gips, fizioterapie 1, fizioterapie 2, sala CFM, birou asistent sef, vor fi dotate cu canapele
consultatii, birouri, scaune birou, dulapuri pentru medicamente, dulapuri 1-2 corpuri din lemn, cuiere
pom, iar in cele 2 holuri, de la parter §i etaj, au fost previzute céte 10 buc. scaune sal3 asteptare.

Valoare totald mobilier: 63,89 mii lei (fird TVA)

Principalii indicatori tehnico-economici ai investitiei sunt:

Valoarea totald (inclusiv TVA): 3369,356 mii lei / 754,767 mii euro
din care, C+M: 2081,304 mii lei / 466,231 mii euro
Durata de realizare a investitiei: 8 luni

Capacititi tehnice:
Arie construitd: 369 m?
Arie desfisurata: 738 m?
Parciri: 14 locuri (223,02 m)
Imprejmuire: 140 m
Carosabil: 402,5 m?
Alei pietonale si trotuare: 50,94 m?
Spatii verzi amenajate: 553,73 m?

In conformitate cu prevederile art. 44, alin (1) din Legea nr. 273/2006 privind finantele publice
locale, documentatiile tehnico-economice ale obiectivelor de investitii noi a ciror finantare se asigurd
integral sau in completare din bugetul local, se aprobia de autoritatea deliberativa, respectiv Consiliul

Judetean.
Avand in vedere cele prezentate, supunem spre aprobare Consiliului Judetean Dolj, documentatia

tehnico-economici pentru obiectivul de investitie mentionat.
Anexam aléturat proiectul de hotarare.

DIRECTOR EXECUTIYV, SEF SERVICIU TEHNIC,
AURELIA DARAC ELEONORA BRAICA
intocmit,

SIMONA FLOREA



Cuprinzind principalii indicatori tehnico-economici pentru obiectivul de investitii
» Reabilitarea / Modernizarea / Dotarea Infrastructurii Ambulatoriului de
Specialitate pentru sportivi, Craiova”

Valoarea totala (inclusiv TVA): 3369,356 mii lei / 754,767 mii euro
din care, C+M: 2081,304 mii lei / 466,231 mii euro
Durata de realizare a investitiei: 8 luni

Capacitati tehnice:
Arie construitd: 369 m?
Arie desfagurati: 738 m?
Parcéri: 14 locuri (223,02 m)
Imprejmuire: 140 m
Carosabil: 402,5 m?
Alei pietonale si trotuare: 50,94 m?
Spatii verzi amenajate: 553,73 m?



